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21世紀 地球を、地域を、生活を、持続可能な豊かさに Twitterやってます！
アカウントは kankyoshimin です。

http://www.kankyoshimin.org/
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マクロビオテックは食と環境をつなげるヒント、
もっと身近にしていきたい。／坂部 安希さん

　出会いは 1 枚のポスターからでした。青い空に映え
る美術館。思わずその雑誌を買い求めて、この芸術
祭のことを知りました。近畿圏からなら日帰りでも十分
可能な位置にある、直島、豊島、男木島、女木島、
大 島、 犬 島、 小 豆 島。その 7 つの島を舞 台に 7 月
19 日から 10 月 31 日の間、芸術の祭典が行われてい
ました。それから、私の島通いが始まりました。
　会場は温暖な気候の美しい島々、現代アートが中
心ですが、作家の作風も国籍もいろいろ、展示の仕
方も凝っていて、なかなか楽しいものでした。高度成
長期に一時期使われて、その後忘れられた島、産業
廃棄物の投棄など、日本の近代化の過程で「負の
遺産」となっていた島々を、アートの力で甦らせるとい
う試みでした。
　行く過程も私には魅力的でした。船での移動にわく
わく、青い海に太陽、暑い夏がますます暑く感じます。
のんびりしながらも、多くのアート作品を見たいと、動
き回ります。地元の方もとても親切で、暖かいおもてな
しを受けているような気分でした。
　男木島では、民家に宿泊をさせていただく機会を
得ました。その島では、芸術祭の開催中に火事があり、
作品も一部焼失しました。その際は、手でバケツリレー
で水をかけたけれど、どうしようもなかったとのこと。ポ
ンプ車など消火設備があれば、もっと早く鎮火したで
しょう。本土からの消火隊の到着も遅かったそうです。
　その話をきっかけに世間話。 島民の数の何倍もの
人が一気に押し寄せ、 普通の民家の間に作品を展
示する場所が点在する状態、生活されている上での
ストレスはなかったのでしょうか。
　一番の問題はごみだったそうです。夏の暑い時期、
飲み物の消費量も上がります。買う飲料の量の約 3
倍はごみとなって残っていたというのです。持ち込んだ
ごみは、船で本土まで運ばないと処理できません。一
人にとってはほんの 1 本、しかし人数が集まれば、か
なりの量になります。水筒を持つ呼びかけなどをしたら
よかったのではないでしょうか。
　この芸術祭は、また 3 年後に開催されるそうです。
これからは、参加する側の私たちもいろいろと考えな
いといけないと思いました。

（文／ニュースレター編集部　千葉 有紀子）

瀬戸内国際芸術祭2010
「アートと海を巡る百日間の冒険」

に行ってきました！

編集部のアンテナにかかった選りすぐりの
エコ情報を伝えます！

編集員が行く！

No.19

みどりの
ニュースレター

No.213次号
予告

現在
編集中！

2011年2月号

特集：環境首都をめざす自治体全国フォーラム	
　　　2010	in 水俣	報告（仮）

昨年 11 月に熊本県水俣市で開催した同フォーラム（主催：
環境首都コンテスト全国ネットワーク、水俣市）。計 20 自
治体、11 人の市長、副市長を含む総勢約 70 人が参加しま
した。次号では、会議で出された提言のポイントやディス
カッションのハイライト、参加された自治体職員の声、今
後の展望などについて特集します。
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リーンプロダクツを守るために
　　　“グリーンウォッシュ”をなくそう！

●増加するグリーンウォッシュ

　地球温暖化による影響が深刻化するにつれ、環境
配慮を PR する広告が増えました。「環境問題のた
めに何かしたい」と思っている人であれば、そうし
た広告の情報を参考にして製品を選ぶかもしれませ
ん。ところが、中には消費者の誤解をまねくような
広告も見られます。こうした環境表示は「グリーン
ウォッシュ」とよばれます。英語で、「ごまかす」「粉
飾する」といった意味をもつ“whitewash”をもじっ
た造語で、「環境に配慮したようにごまかす」といっ
た意味があります。
　たとえば、製品をつくる際の全工程（原材料の採
掘から廃棄まで）の環境負荷を考慮せず、ある一
側面の環境負荷が少ないことだけを捉えて PR して
いたり、第三者の証明もなく、環境に配慮してい
る、と宣伝していたりするケースです。たとえば、
英 国 の 広 告 基 準 協 議 会（Advertizing Standards 
Authority）によると、2006 年では、環境に関する
広告への苦情は 117 件（全体の 33%）、2007 年には
561 件（全体の 42%）に増加しています※１。特に最
近では、CO2 削減効果だけを打ち出し、化学物質や
生態系の問題を無視した“CO2 至上主義”的な広告
も目立ってきています。

●欧米では抗議活動がさかん

　グリーンウォッシュは、欧米ではすでに 70 年代
ごろからあったといわれ、そうした広告に対する
NGOの抗議活動も行われてきました。最近ではウェ
ブサイトを使った情報発信も盛んです。たとえば、
米国の PR 会社 EnviroMedia Social Marketing とオ
レゴン大学は、協働でウェブサイトを作成していま

す（上）。このサイトではグリーンウォッシュ広告
を投稿でき、サイトを見た人が、「誤解を生む言葉
づかい」、「誤解を生む表現」、など五つのポイント
でグリーンウォッシュ度を評価できる仕組みになっ
ています。“グリーンウォッシュアワード”を設け、
一番誤解を生む環境広告を出した企業をわざと表彰
することによってグリーンウォッシュへの関心を高
めている NGO もあります。
　それでも、増え続けるグリーンウォッシュ。広告
を出す側に対し、何か基準はないのでしょうか。　

●環境表示のガイドライン

　法的な拘束力はありませんが、広告を含む環境表
示は、国際標準化機構（ISO）によって国際的な規
格が定められています（環境ラベル及び宣言シリー
ズでの中にある「自己宣言による環境主張（タイプ
Ⅱ環境ラベル表示）」（ISO14021:1999））。ここでは「環
境表示の必須条件」として以下のような内容が示さ
れています。

	グリーンウォッシュって何？

「環境にやさしい○○　新発売」「CO2 を排出しない○○」

http://www.enviromedia.com/
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　欧米では、さらに詳しく、環境情報の表示に関
する独自の規定やガイダンスがつくられています。
たとえば、米国では、連邦取引委員会が広告およ
びマーケティングにおける主張に関するガイドを
1992 年に策定しています。また、英国の規定“Green 
Claims Code”（1998 年作成、2001 年改訂）は、企
業だけではなく、消費者、環境団体が協議をしてつ
くられています。※２これらの基準に基づいて、グリー
ンウォッシュに該当し、発信側企業と調整がつかな
い場合には表示の差し止めなどの措置が取られてい
る国もあります。

●日本の環境表示ガイドラインは？

　日本の環境表示に関するガイドラインなどの策定
状況はどうでしょうか。欧米では、広告審査などを
行う組織が、環境広告に対する苦情件数の統計を
とっています。日本にも、よりよい広告づくりを目
的とした、広告主、新聞・出版・放送会社、広告関
連会社が加盟する広告自主規制機関「日本広告審査
機構」という組織がありますが電話で取材したとこ
ろ、環境広告の苦情件数の把握はしていないとのこ
とで実態把握すらできていないのが現状です。
　広告全般に関する規定として、日本には景品表示
法という法律があります。合理的な根拠がなく、事
業者がその根拠を示さない場合は、公正取引委員会
が差し止めなどの措置をとることができます。しか
し、この法律は、環境に限定した具体的な判断・運
用基準は示されていないため、欧米の環境表示に関
する規定と違い、何がグリーンウォッシュに該当し、

何が該当しないのかはわかりにくくなっています。
　環境省からは「環境表示ガイドライン」が出され、
ISO 規格に加えて、広告など環境情報を表示する際
に気をつけた方がよい点が紹介されています（2009
年改訂）。※３業界の中で環境表示のルールを決めてい
るところもあります。たとえば、家電業界では「環境
にやさしい」という表現は使わない取り決めがあり
ます。たとえ省エネ家電であっても、材料の生産時
から廃棄時までの過程をふまえると何らかの環境負
荷がかかっているためです。※４参考になる情報はあっ
ても、日本では ISO の基本的な規格でさえ守られて
いない広告が次々とでてきています。（5 ページ参照）

●遅れる日本企業の認識

　グリーンウォッシュに該当するかどうか、企業と
NGO で意見が対立した事例として、2006 年に、洗
剤メーカーのライオンが発売した「トップ」という
洗濯用洗剤の CM の事例があります。この CM で
ライオンが「パーム油は環境にやさしい」と宣伝し
たことに対し、FoE Japan など 8 団体、13 個人が
抗議しました。パーム油を生産するためのプラン
テーション開発は、熱帯雨林の大規模な破壊や、土
地紛争などさまざまな環境、社会問題が指摘されて
いるためです。しかし、ライオンは「植物原料の使
用は大気中の CO2 増加抑制に貢献する」として、「今
後も宣伝活動を続けたい」と回答しています。※５

　日本ではまだ、企業のグリーンウォッシュに対す
る危機意識が遅れていますが海外では、表示や放映
の差し止め命令が出されています。例えば、クルマ
が電車よりも環境にいいと暗示するようなスズキの
ダイレクトメールや、欧州委員会が 2012 年までに
目標とする平均的な CO2 排出量よりも低いと思わ
せるような広告を全国紙に掲載したトヨタの広告が
英国の広告基準協議会の審判を受けています。

パーム・プランテーション開発で、皆伐された土地（マレーシア・
サラワク）©FoE Japan

● 主張は正確で、実証されており、検証可能であ
ること

●あいまいな表現や主張の対象が特定されない
表示は行わない

●主張内容は、製品のライフサイクルにおける関
連する環境側面のすべてを考慮したものでなけ
ればいけない

●特定の用語を用いた主張を行う際には定義等
に注意する

●「メビウスループ」（右図）の
シンボルマークを使用する際
の注意事項（「リサイクル可能」
及び「リサイクル材料含有率」
の主張にのみ使用が認められ
る等）

（環境省 環境表示ガイドライン【改訂二判】19
から 27 ページより抜粋）



5みどりのニュースレター No.212　2011 年 1 月号

特
集
：
グ
リ
ー
ン
プ
ロ
ダ
ク
ツ（
環
境
配
慮
製
品
）を
守
る
た
め
に
　“
グ
リ
ー
ン
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
”を
な
く
そ
う
！

と思った環境広告

　欧米の環境表示ガイドラインの進展はめざまし
く、オーストラリアでは、消費者を誤解させたりす
るような表示をした場合には罰金が課せられる規定
が盛り込まれました。※６今の状態では、日本の環境
情報は海外では通用しなくなるかもしれません。

●グリーンウォッシュの何が問題？

　グリーンウォッシュ的な広告が増えれば、消費者
の環境配慮製品への信頼は薄れ、その結果、環境を
大切にした製品が売れなくなります。そうなると、
せっかく普及してきた環境配慮製品の開発を後退さ
せることになりかねません。つまり、グリーンウォッ
シュは、多くの NGO や市民、企業、行政が協力し
てすすめてきた、グリーンコンシューマー活動、グ
リーン購入、グリーン市場づくりをなし崩しにして
しまうかもしれないのです。
　そこで、環境市民では、グリーンプロダクツを応

援していくために、今後、環境 NGO や消費者団体、
学識者、そして適切な環境情報の発信に取り組みた
い企業と共に、グリーンウォッシュ広告が生まれにく
い社会的仕組みをつくっていきたいと考えています。

※ 1　Compliance Report  Environmental claims survey 2008  
ASA

※ 2　環境省　環境表示ガイドライン【改訂二判】p74 
この他にも、EU、国際商工会議所、オーストラリア、
フランス、ノルウェーにもガイドラインがあります。

※ 3　以下よりダウンロードできます
 h t t p : / / w w w . e n v . g o . j p / p r e s s / f i l e _ v i e w .

php?serial=10742&hou_id=9241
※ 4　（社）全国家庭電気製品公正取引協議会のウェブサイト

よくある質問
 http://www.eftc.or.jp/qa/qa.html
※ 5　参考　FoE Japan　ウェブサイトより
 森林プログラム＞資料室＞ライオン「新トップ」の

CM に関する要請
 http://www.foejapan.org/forest/doc/060407.html
※ 6　Green marketing and the Trade Practices Act 2008

　環境市民では、2010 年 11 月にウェブサイトやメールマガジンで
「変だな？と思う環境 CM」を募集しました。また、11 月 27 日（土）
には、環境市民の広報チームのボランティアメンバーで「環境市民
の広告のミカタ会議」を行い、最近の CM をみて感じていること、
CM を見るときに気をつけていることなどを話し合いました。投稿
のあった CM や会議で出された意見をもとに、グリーンウォッシュ
CM とは具体的にどんなものなのか、みていきましょう。

　某電力会社の CM で、原子力発電は CO2 を出さない、と PR し、

あたかも原発が環境負荷が少ないエネルギー源であるかのような印

象を与えている CM があります。

　原発が発電時（正確には核分裂時のみ）にCO2 を出していなくても、

発電時以外の CO2 排出量【ウランの採掘時から放射性廃棄物を管理

している間（数百万年といわれる）】を度外視して伝えるのは消費者

に誤解を生みます。また、一度事故が起きると、人類、生物に取り

返しのつかない影響を与える放射性物質の問題も広告では情報提供しておらず、情報の伝え方が偏って

います。（ISO14021 でも、「主張内容は、製品のライフサイクルにおける関連する環境側面のすべて

を考慮したものでなければならない」としている）

参考：2007 年 10 月号 特集　STOP 温暖化待ったなし　原発を考える

　十数パーセント軽量化したワンウェイビン（使い捨て）の容器のビンをエコロジー

だと主張する某酒造メーカーの CM があります。軽量化することは、資源の節約に

も、運送にかかるエネルギーの節約にもなります。しかし、リサイクルばかりに目

がいって、より優先度の高いリデュース・リユースを見えにくくしています。

●軽量化だけでエコ？

●CO2を出さなかったら他はいいの？

変だな？
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環境市民の広告のミカタ会議
〜広告は物を売ることを目的とした情報発信〜

　11月27日（土）、環境市民の広告のミカタ会議と称して、グリーン
ウォッシュに陥らないために「CMをどんな視点で見たらいいのか」を議
題に話し合う場をつくりました。インターネットを通じてライブで映像配
信を行うという環境市民初の試みも行いました。はじめは、慣れない映像
配信ということもあって、緊張の糸が張り詰めていましたが、徐々に和や
かな雰囲気になっていきました。
　会議の中では、広告の見方の重要なポイントとして、広告は物を売るこ
とを目的とした情報発信であることを念頭に置くという意見がありまし
た。広告は時として、商品を売るために、買わなくてもよいものを必要不可欠だと見せたり、発信者側が都
合のよい情報だけを流したり、仕掛けがあるからです。また、雑誌は、広告のページが半分くらいを占め、
記事か広告か区別のつかない状態になっているようなものも多いという意見も出ました。記事と広告は目的
が違います。読み手も違った見方をする必要があるのに、区別がつきにくいのはやっかいです。今回の議論
のポイントを考えるだけでも広告の見方が変わってくるのではないでしょうか。

　お風呂の残り湯を洗濯にも、使うことを周りに無理に強要している場

面から始まり、柔軟剤で残り湯の臭いをなくせるという某洗剤メーカー

のCMがあります。CMのキャラクターが残り湯の再利用を強要するシー

ンは、環境活動に取り組んでいる人たちに対して、誤ったイメージを与

えます。また、臭いがなぜとれるのか、説明がありません。

　燃費の良さをウリに、エコカー減税・エコポイント制度の後押しを受

けて、エコカーの CM が増えました。どのクルマの宣伝をみてもエコカー

の文字。しかし、何をもってエコカーなのか明確な基準がありません。

従来の自動車よりも少しでも燃費がよくなれば全てエコカーというのは

疑問です。

　某飲料メーカーが販売する飲料の CM では、植物からペットボトルが

生えてくる映像の後、「植物からできたペットボトル」の文字が表示さ

れます。

　ペットボトルの原材料に 5 〜 30% 植物性由来の素材を使用している

とのことですが、70% 以上石油を使っていることには他ならないので、

「植物からペットボトルが生える」という動画は誤解を生むでしょう。

　ボトルやウェブサイトには「環境にいい」と書かれていますが、製品をつくる以上は何らかの環境

負荷がかかるので「環境にいい」という言葉を使うのは適切ではありません。

　ウェブサイトで使用されている「環境にやさしい」という言葉は、グリーンウォッシュに陥る代

表的な「あいまいな表現」で、全体的に環境負荷が下がった印象を与え、消費者の誤解を生みます。

（ISO14021 でも「あいまいな表現や主張の対象が特定されない表示は行わない」としている）

●環境にいい製品？

●臭いはなんでとれるの？

●エコカーは乗るだけで十分エコロジー？
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特
集
：
グ
リ
ー
ン
プ
ロ
ダ
ク
ツ（
環
境
配
慮
製
品
）を
守
る
た
め
に
　“
グ
リ
ー
ン
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
”を
な
く
そ
う
！

CSR や持続可能性を高めるコミュニケーションをすすめている英国の Futerra が発行した“The 
Greenwash guide”からグリーンウォッシュ広告を見分けるヒントを紹介します。国によって、また時代の
流れや新製品の登場によってポイントは変わるかもしれません。ですので、「変だな」と感じる市民的直観
も大事です。環境市民では、日本の状況にあった、市民目線の「グリーンウォッシュ広告の見分け方」を今
後つくっていければと考えています。　URL：http://www.futerra.co.uk/downloads/Greenwash_Guide.pdf

「あれ？変だな」「ほんと？」「ミスリードしてない？」と思った
環境製品・サービスに関するCM、広告を募集　

この特集は有川 真理子、村田 諒平が担当しました。

　11月上旬から12月にかけて、グリーンウォッシュ広告をウェブサイトやメールマガジンを通じて募集し

ました。その結果、19件集まりました。いずれもCMをみた人の率直な感想、意見が書かれています。グ

リーンウォッシュをなくしていくには、CMを見る、私たち消費者がどうCMの内容を受けた止めたのか、

を発信していくことが大事です。環境市民では今後も、脱グリーンウォッシュ広告をめざして、グリーン

ウォッシュ広告をウォッチしていきます。

▽投稿のあった環境広告は以下のウェブサイトで紹介しています。
環境市民ウェブサイトトップ > 活動・実績のご案内 > 広報活動 > 過去の活動 > 募集：あれ？ほんと？と

思った環境CM、広告　募集

http://www.kankyoshimin.org/modules/activity/index.php?content_id=126

グリーンウォッシュ広告を見分け方ヒント
海外の事例から

あいまいな表現
「環境にやさしい」などあいまいな言葉や
表現

汚染企業がつくる環境配慮製品
例えば川を汚染している工場で作られてい
る効率的な電球など

暗示的な絵
環境配慮（正当化できない）を暗示するよ
うな環境イメージ　
例：車の排気管か
ら花が咲いている
絵

あてにならない主張
大部分が環境配慮ではないのに一つの小さ
な環境配慮特性を強調する

クラスで一番？
他が環境配慮していなくても、他よりもわ
ずかに環境に配慮していると主張する

環境を大切にした危険製品
環境にやさしいたばこ？　環境配慮は危険
な製品を安全にしたりはしません。

わかりにくい表現
科学者だけが確認理解できる専門用語と情
報

架空の第三者認証
第三者が保証
したように見
えるラベル

証明なし
もしそれが正しいのであれば、証拠はど
こ？

全くのうそ
ねつ造された主張やデータ

1 6

7

8

9

10

2

3

4

5

19件集まりま
した！
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環境市民京 環境市民東海東 環境市民滋賀滋1月行事案内

ポットラックパーティ
　2011 年の新年会をかねて、活動計画と 2011 年の国際
森林年について、講師のお話を聞き、森に対する思いを話
し合いましょう。薪ストーブを囲んでのホットなパーティ
です。

＊テーマ：御嵩の森の再生と生物多様性について
一年を振り返る
講師：山口 昌弘氏　㈱岐阜造園、環境再生医（自然復元協
会）、ビオトープアドバイザー（日本ビオトープ協会）、自
然観察指導員

＊とき：1 月 25 日 ( 火 ) 午後 6:30 から 9:00
＊ところ：グリーンフェロー 5 階

（名古屋市北区清水 5 丁目 10-8）
＊講師：未定
＊参加費：1,000 円
＊持ち物：食べ物一品、または飲み物
＊申込み：東海事務所
＊締切：1 月 20 日（木）
＊備考：定員 25 人

1Day ボランティアデー
　毎月エコな話題をおしゃべりしながら会報誌みどりの
ニュースレター発送作業をしています。どなたでも参加で
きます。お気軽におこしください。

＊とき：1 月 28 日（金）午前 11:00 から午後 7:00 頃まで
　　　　1 月 31 日（月）午後 2:00 から 7:00 まで
＊ところ：環境市民京都事務局
備考：予定時間を過ぎて来られる場合は、ご連絡ください。

●次回発送予定日は
　2 月 28 日（月）午後 2:00 から 7:00 まで

東 京

行事の申込み・お問い合わせは各事務局まで

環境市民
TEL.075-211-3521 FAX.075-211-3531
IP電話.050-3581-7492 MAIL.life@kankyoshimin.org

環境市民東海事務所
TEL・FAX.052-521-0095 IP電話.050-3604-6182 
MAIL.tokai@kankyoshimin.org

環境市民	滋賀事務所
TEL.077-522-5837 MAIL.cefshiga@kankyoshimin.org

京

東

滋

〈新入会〉 新井 佳恵／加藤 昭／村田 諒平
〈寄付〉なし

　新入会／寄付＊（11 月１日〜 11 月 30 日まで）

＊1月12日（水）環境共育 SKIP 午後 7:00 から 9:00 まで
＊1月17日（月）環境共育 SKIP 午後 7:00 から 9:00 まで
＊1月22日（土）環境共育 SKIP 午後 3:00 から 6:00 まで
＊1月24日（月）エコ地蔵盆 午後 7:00 から 8:30 まで

　ミーティング＊（いずれも京都事務所で行います）

環境市民「野の塾」復活！
　環境市民「野の塾」とは、環境問題を考えるきかっけになる環境入門講座。環境市民の設立当時からしばらく、月に１回、
実施してきました。2010 年度、環境に関心のある人が誰でも参加しやすい講座として、この「野の塾」シリーズが復活
します。
　2011 年は、1 月 18 日ドイツ報告会をスタートに、水鳥観察会、使い捨ておもちゃの話、京都の西山自然探検、美山ツアー
が月 1 回ペースで続きます。企画運営にたずさわりたい人も募集しています。関心のある方は京都事務局までお問い合わ
せ下さい。

★エコ地蔵盆エコポイント寄付のお礼と寄付のお願い★
　省エネ家電や省エネ住宅の購入で発行されるエコポイント。12 月現在、エコ地蔵盆プロジェクトへのエコポイント寄付
として、以下のご寄付を頂戴しました。
家電エコポイント　140,652 円（2010 年 8 月 20 日から 2010 年 12 月 16 日の期間）
エコ地蔵盆プロジェクトを応援していただいたみなさま、本当にありがとうございます。
いただいたご寄付は、プロジェクトの活動資金として大切に使わせていただきます。また引き続きご寄付を宜しくお願いします。
　2011 年 4 月、エコ地蔵盆のセミナーを実施予定。エコ地蔵盆の魅力を広げるために一緒に企画、運営に関わるメンバー
を大募集中です。関心のある人は京都事務局までご連絡ください。

エコ地蔵盆プロジェクトチームがやりたいこと！
・エコ地蔵盆を広げるための、市民向けセミナー（2011 年 4 月実施予定）
・エコ地蔵盆モデル地区の設定、実施
・地域商店へ環境負荷の少ない商品の販売の仕組みの提案
・エコ地蔵盆の事例紹介集の作成
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ドイツの環境先進都市からみえた
人もまちも元気になる	持続可能な地域づくり	
〜野の塾シリーズ　持続可能な地域づくりを知ろう〜

　環境先進国として知られるドイツ。環境市民では、設立
以来、ドイツの自治体や NGO との交流を続けてきました。
2010 年 9 月。ハノーファー、ハム、ハイデルベルク、グ
リースハイムを訪れ、視察・交流を行なってきました。歩
いて楽しいまち並みや商店街、利用しやすい公共交通、エ
コ住宅団地、自然の力をいかして修復された川……。日本
でも実現できるのではないか、と思う事例や施策が数多く
ありました。ドイツで見た、聞いた、最新情報をみなさん
にご紹介し、京都に、日本にどう活かしていけるのか、ディ
スカッションします。

＊とき：2011 年 1 月 18 日（火）午後 6:30 から 8:50
＊ところ：ハートピア京都 第 5 会議室
＊参加費：（主催、共催団体の会員）500 円 
　　　　　 （非会員）800 円
＊定員：50 人（先着順）
＊主催：環境市民
＊共催：NPO 法人気候ネットワーク、認定 NPO 法人きょ
うとグリーンファンド
＊後援：京エコロジーセンター、京のアジェンダ 21 フォー
ラム

プログラム：

○事例紹介 午後 6:30 から 8:15
・杦本 育生（環境市民 代表理事）
・下村 委津子（環境市民 理事）
・内田 香奈（環境市民ボランティア／京都市市民活動

総合センター事業コーディネーター）
・有川 真理子（環境市民 事務局）

○ドイツのまちづくり、京都に日本にどう活かすか
　午後 8:15 から 8:35

・田浦 健朗さん（NPO 法人気候ネットワーク 事務局長）
・ 大西 啓子さん（認定 NPO 法人きょうとグリーンファ

ンド 事務局長）
○参加者質問タイム 午後 8:35 から 8:50

鴨川に暮らす野鳥と飛来する
野鳥の観察会
〜野鳥の目を見比べよう〜

　冬の鴨川は野鳥の天国です。この時期多くの鳥たちが
鴨川に飛来しています。先日行われた生物多様性条約
COP10 で、私たちは「生物の恵み」の重要性を再認識し
ました。そこで、今回、西台律子先生を講師に、野鳥の目
を観てその年齢の見分け方や生態等を生物多様性の観点か

ら、さらに地球温暖化が野鳥に及ぼしている影響等につい
てお話をききます。

＊とき：2 月 27 日（日）午前 10:00 から 12:30 頃まで
＊予定コース：出町柳⇒鴨川沿いに丸太町橋⇒二条大橋　
付近一帯
＊集合時間／場所：午前10:00。出町柳、鴨川三角洲公園（高
野川と賀茂川との合流点）
＊講師：西台 律子氏（日本野鳥保護連盟専門委員、日本野
鳥学会員、京都自然観察学習会講師）
＊参加費：会員、学生　500 円、非会員　800 円
＊定員：30 人（先着順）※但し小学生は保護者同伴のこと
＊持ち物：①筆記具　②飲料　③雨具（但し天候により）
カメラ、双眼鏡をお持ちの方はご持参ください。
＊服装：時節柄防寒対策が必要です。
＊備考：小雨決行。但し、暴風雨等荒天の場合は中止

（その場合は、当日午前 8 時半頃までに参加者に連絡）
＊申込み：参加者のみなさんには保険をかけますので必ず
事前申込みをお願いします。 
＊締切：2 月 23 日（水）

使い捨てられるヒーローたち
〜小さな消費者の力〜

　子ども向け番組で、こどもたちを魅了するたくさんの武器
や変身グッズ。気がつけば、こどもも小さな消費者です。こ
の仕組みをもっと知って私たち消費者の考える場にします。

＊とき：3 月 12 日（土）午後 2:00 から 4:30
＊ところ：京エコロジーセンター（京都市伏見区深草池ノ
内町 13）3 階　第 1・2 会議室
＊講師：堀 孝弘（環境市民　事務局長）
＊参加費：（会員）400 円　（非会員）500 円　おやつ付き
＊定員：50 人（先着順）

ぼくらはみんな生きている！
なるほど探検隊
〜もっと知りたい自然の魅力〜

　春の森にはどんな不思議が隠れているのでしょう。探検
隊になって素敵な発見をしましょう。

＊とき：4 月中旬
＊ところ：京都の西山（京都市西京区）
＊参加費：1000 円（野外保険・資料代含む）
＊持ち物：お昼のお弁当
＊服装：山登り用の服装
＊備考：詳細は次月号でお知らせします

京

京

京

京

環境市民 入門講座 野の塾シリーズ
申込み：お名前、連絡先電話番号、主催（共催団体）のいずれかの会員かどうかを電話、FAX、メールにて、環境市民京都事務局まで
　　　　ご連絡ください。
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水Do! キャンペーン
急須で入れて楽しむ2Rのお茶会
〜おいしいお茶と未来の環境〜

　京都のお茶の老舗である一保堂茶舗さんを講師にお迎え
し、おいしいお茶の入れ方を教えていただきます。ゆった
りとした時間のなかで、缶やペットボトルに入った緑茶が
こんなに増えた世の中を、ちょっと見直してみませんか？

＊とき：2 月 6 日（日）午後 2:00 から 3:45 （受付：午後
1:30 開始）
＊ところ：京町家　さいりん館　室町二条

（京都市中京区室町二条上ル冷泉町 65）
＊講師：一保堂茶舗
＊参加費：1000 円（お茶とお菓子付き）
＊定員：25 人（先着順）
＊申込み：環境市民
＊主催：容器包装の 3R を進める全国ネットワーク、
FoE Japan、環境市民、京都市ごみ減量推進会議

京

水Do!キャンペーンに参加しよう

このキャンペーンは、以下の３つのアクションを中心に展開します。

水 Do! キャンぺーンの詳細はこちら　http://sui-do.jp/

1.	自治体の率先した行動を広げよう

2.	街のオアシスを増やそう

3.	あなたも水Do!

水Do！（スイ・ドゥ！）は、ペットボトルなどの容器に入った飲料ではなく、水道水を選ぶこ
とで、CO₂、ごみ、そして社会的なコストを削減しようと呼びかけるキャンペーンです。水Do! 
キャンペーンは、ちょっとした工夫やサービスの改善により水道水の利用をすすめることで、
環境負荷と社会的なコストを減らし、快適で豊かなライフスタイルを提案します。

自治体は、安全でおいしい水をとどける役割を担っています。率先して、使い捨て
容器を削減する自治体の取組みを応援します。

街中で、気軽に利用できる水飲み場や給水スポットなど「街のオアシス」を増やし
ていくことをめざします。

使い捨て容器に入った飲料ではなく、手軽な水道水を生活のなかにとりいれた、豊
かで快適なライフスタイルを提案します。

水道水を選ぼうという動きがはじまっています。今年、国際環境
NGOのFoE Japan（フレンズ・オブ・ジ・アース・ジャパン）
のが脱・使い捨て社会プロジェクトの一環として 水Do!（スイ・
ドゥ！）キャンペーンをスタートしました。環境市民は同キャン
ペーンに特別協力団体として参加しています。

水Do!キャンペーンとは

地域密着型で活動していることはもちろん、ラジオを通じて多くの人にメッセージを発信しているところに惹かれて、
環境市民に入会しました。ラジオは、より多くの人に思いを伝えられるツール。温度感が伝わりやすいのもいいですよ
ね。ぜひ私もお手伝いさせていただき、直接声に出して、自然の魅力を強く、広く人に訴えていきたいです。

新
あ ら い

井 佳
か え

恵さん  （大阪府在住）11月18日入会 

行事案内
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子どもや一般市民を対象とした環境共育を実践して
いる環境教育チーム SKIP が、温暖化防止をわかりや
すく伝える寸劇「エコファイターショー」を、10 月
31 日（日）と 11 月 7 日（日）に行いました。

1 回目のエコファイターショーは、大阪府交野市の
あまだのみや幼稚園でした。紙芝居を使ってものを大
事にすることの大切さ、「もったいない」の話を進め
ていると地球温暖化を進めるオンダンカーXが出現！
幼稚園児をゴミラー（人間の出したごみから生まれた
怪物）に変えるためにやってきたのです。そこでエコ
ファイターの登場です。エコファイターは、地球を愛
する緑の戦士です。エコファイターを応援するために、

もったいないことをしていないかという質問に幼稚園
児のみんなは元気よく答えてくれました。最後にマイ
ボトルとマイバッグをエコファイターに渡し、見事に
オンダンカー X を追い払うことができました！

2 回目は、京都市内下京区の市民フェスタ（主催：
下京区）でありました。今回は幼稚園児だけではなく
大人の方もショーを見るため、前回よりも難しい内容
です。原子力発電所から出るごみ（放射性廃棄物）の
話も入っていました。地球温暖化についての勉強を進
めていると、再びオンダンカーXが出現。オンダンカー
X を追い払うためには会場にいる参加者の半分以上が
環境クイズに正解すること。そこで、会場のみんなも
一緒になって、オンダンカー X の出す環境クイズに
答えていきます。エコファイターがピンチになってし
まったこともありましたがみんなの応援のおかげで、
オンダンカー X を追い払うことができました。

2 回とも観客のみなさんが協力によりショーを盛り
上げることができました。ショーをみた人から問い合
わせもあったそうです。楽しくショーを見ているうち
に、環境のことも知ることができるのだと実感しまし
た。私も準備をしていくうちに、どんどんエコファイ
ターのことを知りたくなっていきました。

（文 / 環境教育 SKIP チーム　高森 美穂）

12 月上旬から、環境市民のウェブサイトでブログ
をスタートしました。環境市民の活動の様子やスタッ
フ、ボランティアが感じたこと考えたことをタイム
リーにお伝えします。みなさんからの感想、ご意見も
お待ちしております。

トップページ	＞	環境市民ブログ	＞	各コーナーへ

●コーナー紹介
◎ 事務局長の堀が、活動を通して考えたこと、感じた

こと、また堀ならではの切り口でさまざまな環境情
報をお届けする「事務局長堀が行く！」

◎ 環境市民のスタッフ、インターンが交代でお届けす
る「環境市民なう！」

◎ 島本町の植生調査事業についてお伝えする「島本の
山から」

◎ 交野市の環境基本計画
の策定コーディネート
事業をについてお伝え
する「交野 わくわく
環境基本計画」

◎ ウェブサイトやメール
マガジンの企画運営を
している電子かわら版
チームのコラムを紹介
する「電子かわら版コ
ラム」

◎  2010 年 9 月に視察し
たドイツでみつけた
面白い取り組みや様
子をつづる「ドイツ
でみたあれこれ」

環境市民 環境市民の今、そしてこれからの活動をお知らせします

地球を愛するエコファイター　大阪と京都で活躍

環境市民ブログはじめました

左がエコファイター、真ん中の人は司会、右はオンダンカー X
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環境基本計画づくりが進行中

動き始めた“かたの・環境を考える委員会”

交野市は人口 8 万人弱の自然豊かな大阪府の一都
市です。大阪府の北東に位置し、市の面積（25.55km2）
の半分を山林が占め、中央を南北に天野川が流れる
郊外の住宅地と田園地帯が混在するまちです。43
の自治体がある大阪府でも常に“ごみの排出量の少
ない都市”ベスト 10 の上位に位置し、市民の環境
活動も活発な自治体です。

今、この交野市は、行政だけでなく、市民、事業
者が一体となって協働で、実行できる“環境基本計
画づくり”へのチャレンジを始めました。環境市民
は、持続可能な社会を地域からつくるために、この
計画づくりのコーディネートをしています。これか
ら、この“新しいうねり”の最新情報を隔月でお伝
えしていきます。

環境基本計画は、自治体ごとにつくられ、そのま
ちの環境のまちづくりの基本設計図となります。し
かし、多くの自治体が策定している環境基本計画は、
コンサルタントと行政のみで策定されており、市民
や事業者の参画が得られず、「絵に描いた餅」になっ
ていることが多々あります。これから交野市が進め
る新しい計画は、行政だけでなく、事業者、市民を
巻き込んで合意形成を行い、市民の納得を得て作り
上げる“実践と行動に繋がる、動く計画”をめざし
ています。

“かたの・環境を考える委員会”とは	

この計画をつくるために、交野市は、“かたの・
環境を考える委員会”を設置しました。10 月 4 日
の第 1 回委員会では副市長から 27 人の公募市民の
一人ひとりに委嘱状の交付がありました。この委員
会は、公募市民 27 人と、事業者、行政含めて約 40
人弱のメンバーと、環境市民のスタッフが協力して
委員会を進めています。

どんな内容で進行していくのか？	

月 2 回のペースで、午後 6 時半から 9 時半まで約

3 時間、市役所の会議室で委員会を開催しています。
1、2 回目は自己紹介や、ゲームを入れて楽しく相
互理解を深めました。3 回目以降は、環境問題につ
いて知識を共有できるように学習を行っています。
学習テーマは委員さんで選び、テーマに合わせた講
演とグループごとのディスカッションを行っていま
す。フィールド・ワークなど現場を直接観察する機
会もあります。第 3 回の学習テーマは“地球温暖化
防止”、第 4 回は“ごみ問題”、第 5 回は“里山・自
然”です。市（行政）や市民活動グループからもテー
マに合わせて活動内容を発表していただいています
が、市民の皆さんの積極的な活動に驚いています。

楽しいグループ・ワークで議論を深める！

毎回ちょっとしたゲームを行って、グループ分け
をまず行います。グループ内では環境市民スタッフ
が進行役となり、楽しく、しかも目標を外れること
なくしっかりとみんなで議論が進むようコーディ
ネートしています。毎回のテーマに沿って、ワーク
シートに個人から家庭へ、そして地域へと範囲を広
げ、問題・課題を挙げながら、意見発表・議論を展
開しています。

次回は、学習会について詳しくお伝えします。
（文／交野市環境基本計画策定コーディネーター

　加藤 昭）

第１回かたの・環境を考える委員会で“うまくいけば、交野は変る！”
と挨拶をする交野市の交野市環境保全課次長 大湾喜久男さん

第１回連載

みんなで
つくる！

交野が変
わる！

環境市民がコーディネートする交野市環境基本計画策定事業を隔月で紹介します。
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連
載
　

青
き
星 

碧
い
風

ま
ち
を
楽
し
む

そ
の
ま
ち
は
観
光
都
市
で
は
な
い
、
ま
た
か

つ
て
は
環
境
面
で
も
名
の
知
ら
れ
た
ま
ち
で
は

な
か
っ
た
。
駅
を
降
り
る
と
広
場
か
ら
、
教
会

や
市
役
所
な
ど
が
あ
る
中
心
市
街
地
に
続
く
道

が
あ
る
。デ
パ
ー
ト
、お
し
ゃ
れ
な
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
店
、
カ
フ
ェ
な
ど
が
立
ち
並
ぶ
道
は
、
直
線

の
道
路
で
あ
っ
た
が
街
路
樹
を
う
ま
く
配
置
す

る
こ
と
に
よ
り
、
通
行
路
が
ゆ
っ
た
り
と
し
た

波
形
に
な
っ
て
い
る
。
そ
し
て
自
動
車
の
乗
り

入
れ
を
規
制
し
、
自
転
車
と
歩
行
者
が
安
全
に

歩
け
る
道
と
な
っ
た
。
街
路
樹
の
下
に
は
ベ
ン

チ
が
置
か
れ
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
人
、
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
食
べ
る
人
な
ど
が
佇
ん
で
い

る
。
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
15
分
ほ
ど
で
、
教
会

の
あ
る
広
場
に
あ
た
る
。
教
会
の
周
り
は
石
畳

の
道
と
な
り
、
カ
フ
ェ
、
レ
ス
ト
ラ
ン
、
本
屋
、

文
具
店
、
玩
具
店
な
ど
が
取
り
囲
ん
で
い
る
。

カ
フ
ェ
や
レ
ス
ト
ラ
ン
は
広
場
に
も
テ
ー
ブ
ル

と
椅
子
を
並
べ
、
客
を
誘
う
。

ド
イ
ツ
の
ま
ち
で
は
、
こ
の
頃
ア
イ
ス
カ

フ
ェ
が
流
行
だ
。
ア
イ
ス
カ
フ
ェ
と
は
、
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
、
ジ
ェ
ラ
ー
ド
を
店
の
中
で
食
べ

ら
れ
る
も
の
で
、

も
ち
ろ
ん
テ
イ

ク
ア
ウ
ト
も
で

き
る
。
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
を
用

い
た
パ
フ
ェ
な

ど
も
あ
る
。
教

会
近
く
の
ア
イ

ス
カ
フ
ェ
に

入
っ
て
み
た
。

親
子
連
れ
、
デ
ー
ト
、
高
校
生
の
グ
ル
ー
プ
、

店
の
中
は
に
ぎ
や
か
で
あ
る
。
値
段
は
、
安
い
。

ド
イ
ツ
の
観
光
都
市
、
大
都
市
の
そ
れ
に
比
べ

る
と
三
分
の
二
く
ら
い
だ
、で
も
美
味
い
。チ
ョ

コ
レ
ー
ト
は
濃
厚
な
コ
コ
ア
の
香
り
が
鼻
を
く

す
ぐ
り
、
イ
チ
ゴ
は
酸
っ
ぱ
さ
と
甘
さ
が
う
ま

く
溶
け
合
っ
て
い
る
。
こ
の
広
場
で
秋
祭
り
に

出
会
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
教
会
の
周
り
に
は
露

店
も
た
く
さ
ん
立
ち
並
び
、
大
道
芸
人
た
ち
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
人
々
の
高
揚
し
た
気
持
ち

を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
て
い
た
。

炭
鉱
都
市
か
ら
、
環
境
首
都
へ

こ
の
ま
ち
、
ハ
ム
市
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
大
炭

鉱
地
帯
で
あ
っ
た
ル
ー
ル
地
方
の
東
端
に
あ
る
。

人
口
19
万
人
。
か
つ
て
は
「
石
炭
と
パ
ン
」
の

ま
ち
で
あ
っ
た
。
今
で
も
ま
ち
の
周
囲
は
、
な

だ
ら
か
で
広
々
と
し
た
農
地
が
広
が
っ
て
い
る

が
。
四
つ
あ
っ
た
炭
鉱
は
、
最
後
ま
で
細
々
と

操
業
を
つ
づ
け
て
い
た
ひ
と
つ
が
今
年
の
秋
、

つ
い
に
閉
鎖
と
な
っ
た
。
ハ
ム
市
の
ま
ち
づ
く

り
に
と
っ
て
最
も
大
き
な
課
題
は
、
主
要
産
業

で
あ
っ
た
炭
鉱
の
閉
鎖
に
伴
う
ま
ち
の
経
済
の

沈
滞
、
失
業
、
荒
廃
か
ら
の
脱
却
で
あ
っ
た
。

そ
の
荒
廃
は
当
然
の
ご
と
く
環
境
面
に
も
お

よ
び
、
対
策
が
遅
れ
長
い
間
放
置
さ
れ
て
い
た

状
態
で
あ
っ
た
と
い
う
。
し
か
し
、
8
0
年
代

後
半
に
な
っ
て
ハ
ム
市
行
政
は
ま
ち
づ
く
り
の

重
要
な
要
素
と
し
て
環
境
問
題
に
力
を
注
ぐ
よ

う
に
な
り
、
1
9
9
2
年
に
ノ
ル
ト
ラ
イ
ン
・

ヴ
ェ
ス
ト
フ
ァ
ー
レ
ン
州
の
「
未
来
の
エ
コ
ロ

ジ
カ
ル
都
市
」モ
デ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
、ア
ー

ヘ
ン
市
、
ヘ
ル
ネ
市
と
と
も
に
選
出
さ
れ
た
。

そ
し
て
市
民
、
行
政
、
事
業
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
を
す
す
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
を

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
実
現
し
て
い
く
こ
と
に

よ
っ
て
1
9
9
8
／
9
9
年
に
ド
イ
ツ
の
環
境

首
都
に
選
出
さ
れ
た
。

ハ
ム
市
が
環
境
首
都
コ
ン
テ
ス
ト
で
優
勝
し

た
こ
と
は
、
ド
イ
ツ
国
内
で
驚
き
を
も
っ
て
迎

え
ら
れ
た
と
い
う
。
そ
れ
ま
で
に
環
境
首
都
の

称
号
を
得
た
、
例
え
ば
フ
ラ
イ
ブ
ル
ク
、
ハ
イ

デ
ル
ベ
ル
ク
、
ミ
ュ
ン
ス
タ
ー
は
、
大
学
都
市
、

観
光
都
市
、
歴
史
都
市
と
し
て
有
名
で
あ
る
。

日
本
で
発
行
さ
れ
て
い
る
旅
行
ガ
イ
ド
に
も
掲

載
さ
れ
て
い
る
。
前
回
ま
で
に
紹
介
し
た
エ
ッ

カ
ー
ン
フ
ェ
ル
デ
市
は
、
そ
の
よ
う
な
ま
ち
で

は
な
い
が
、
バ
ル
ト
海
に
面
し
た
瀟
洒
な
町
で

夏
期
に
は
キ
ャ
ン
プ
で
訪
れ
る
人
も
結
構
い
る
。

し
か
し
ハ
ム
市
は
炭
鉱
都
市
で
あ
り
、
そ
の
廃

坑
に
よ
り
ま
ち
が
荒
廃
し
た
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
強
か
っ
た
。
そ
れ
ゆ
え
、
N
G
O
が
主
催
す

る
コ
ン
テ
ス
ト
で
環
境
首
都
に
選
ば
れ
た
こ
と

は
ド
イ
ツ
人
に
と
っ
て
も
意
外
な
で
き
ご
と
で

あ
っ
た
の
だ
。

ま
ち
に
緑
を

確
か
に
観
光
で
有
名
な
ま
ち
の
よ
う
に
歴
史

的
な
建
築
物
が
連
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。

し
か
し
、
建
物
の
高
さ
、
デ
ザ
イ
ン
に
は
統
一

感
が
あ
り
、
街
並
に
調
和
が
感
じ
ら
れ
、
歩
い

て
い
て
楽
し
い
。
ま
ち
の
中
心
の
広
場
か
ら
ご

く
近
く
に
は
樹
木
、
草
花
、
芝
生
、
そ
し
て
水

が
う
ま
く
配
置
さ
れ
た
、
大
き
な
明
る
い
公
園

が
あ
り
、
人
々
の
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
る
。

日
本
の
多
く
の
ま
ち
よ
り
、
緑
は
多
い
と
思
わ

れ
る
し
、
郊
外
に
は
農
地
が
広
が
っ
て
い
る
。

た
だ
、
ハ
ム
市
役
所
や
市
民
は
、
ま
だ
ま
だ

緑
を
増
や
し
た
い
と
考
え
て
い
る
と
い
う
。
そ

し
て
炭
鉱
跡
地
の
う
ち
、
二
つ
は
、
す
で
に
大

き
な
公
園
へ
と
変
貌
し
、
今
年
に
廃
坑
に
な
っ

た
跡
地
も
住
民
参
画
で
公
園
と
な
る
こ
と
が
決

定
し
、
す
で
に
工
事
を
始
め
て
い
る
。
さ
ら
に

既
存
の
小
規
模
な
公
園
や
学
校
の
校
庭
、
幼
稚

園
の
園
庭
も
、
よ
り
自
然
と
の
共
生
が
で
き
る

エ
コ
ロ
ジ
カ
ル
な
も
の
へ
と
変
え
て
い
っ
て
い

る
。
ま
た
個
人
宅
の
庭
に
お
い
て
も
近
自
然
の

庭
づ
く
り
を
す
す
め
、
そ
の
コ
ン
テ
ス
ト
ま
で

市
が
実
施
し
て
い
る
。
日
本
の
多
く
の
自
治
体

に
と
っ
て
、
住
み
や
す
い
環
境
都
市
を
つ
く
る

大
き
な
ヒ
ン
ト
を
、
ハ
ム
市
は
与
え
て
く
れ
て

い
る
よ
う
だ
。

第
三
三
回
　
環
境
首
都
を
歩
く 

4
文 

／ 

環
境
市
民
代
表
理
事 

杦
本 

育
生

教会付近の市街地
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環
境
共
育
チ
ー
ム
Ｓ
Ｋ
Ｉ
Ｐ
の
環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
エ
コ
フ
ァ
イ
タ
ー
シ
ョ
ー
」
を
モ
チ
ー
フ
と
し
て
い
ま
す
。

イ
ラ
ス
ト
：
か
わ
み
ん

ご意見・ご感想宛先：メール・FAX・郵送でお送りください　（MAIL）newsletter@kankyoshimin.org （FAX）075-211-3531
（郵送）〒604-0932　京都市中京区寺町通二条下ル 呉波ビル3階NPO法人環境市民 みどりのニュースレター編集部 宛

読者×読者、
読者×環境市民をつなぐ

ン、レストランのシェフと、さまざまな職業、さま
ざまな年齢の市民が放送を楽しんでいます。番組も
トークや音楽番組、環境、医療、福祉の番組、街角
から生中継など多彩。環境市民の番組も開局時から
毎週放送されています。

放送局のスタッフは、専従職員はたった二人で、
ミキサーやアナウンサー、レポーターは数十人の市
民、学生のボランティアで支えられています。ボラ
ンティアスタッフは、常時募集していますのでお問
い合わせください。
「ラジオカフェ」の放送は、インターネットでも

聴けます。
▼京都三条ラジオカフェのウェブサイト
http://www.radiocafe.jp

（文／ NPO 法人京都コミュニティ放送理事・放送局長 
町田 寿二さん）

市民の手で立ち上げ、市民が放送する日本で最初
の NPO が運営するコミュニティ FM 放送局です。京
都の繁華街、三条寺町スタジオから京都市内と周辺
に発信しています。“気軽にお茶を飲みながら放送で
きるラジオ局を”と「ラジオカフェ」という愛称も
みんなで考え、実際にカフェからも放送しています。

一番短い 3 分間の番組なら 1 回 1,575 円で誰でも放
送できます。ですからお小遣いで放送できる FM ラ
ジオ局なのです。いまでは市民の皆さんがつくるさ
まざまな表現の番組が 100 本以上も放送されています。

お坊さんから、学生、市民グループ、ミュージシャ

持続的社会を目ざして活動する
環境 NGO の仲間たちです

NPO 法人京都コミュニティ放送
市民で作った FM79.7「京都三条ラジオカフェ」

環境とCSRと「志」のビジネス情報誌

「alterna」（オルタナ）

環境に関するオススメの本、映画、音楽などを
ご紹介します。

義務的に、仕方なく行なっている企業の CSR
ではなく、「志」、「使命感」を持って CSR に取り

組む企業の活動が主に紹介されています。CSR のビジネス情報誌と聞くと一見
難しそうですが、純粋に読み物としても興味深い記事が多いです。環境を考え
る切り口がおもしろく、最新の 2010 年 12 月発行の 22 号では、「ファッション
× CSR」として、エシカルなファッションについて特集されています。

隔月発行のこの雑誌、創刊号は 2007 年 4 月発行。Alternative（もう一つの）
ビジネスのあり方を、さまざまな切り口で伝えていこうという熱い気持ちが毎
号の記事に現れていると思います。

個人的に好きだった連載記事は、「偏差値 75 の農業」。残念ながら、最新号で
最終回（17 号から 22 号まで連載）となりましたが、最近見直されつつある農
業をカッコ良くする、そこそこ作ってそこそこ暮らす偏差値 50 ではなく、偏差
値 75 の農業をめざして、現状の農業界に辛口の批判をしつつも、農業の可能性
と、想いが伝わってくる記事でした。

もしかすると、「環境」という分野は個々人の興味関心で視野が狭くなりがち
なことが多いように思います。「あぁ、こんな見方もあったんだ！」といった気づ
きを与えてくれるこの alterna（オルタナ）、是非一読してみてはいかがでしょうか。
▼オルタナのウェブサイト URL　http://www.alterna.co.jp/

（文／インターン　新堀 春輔）

隔月発行　価格：700 円（税込み）
発行：株式会社 オルタナ

インフォ＠エコでご紹介した「alterna」の最新号を 3 人の方にプレゼントします *。
ご希望の方は、以下を添えて環境市民京都事務局までお申込みください。先着順になりますのでご希望
に添えない場合はご了承ください。　（1）お名前、（2）郵送先、（3）電話番号、（4）本号の感想
＊株式会社オルタナ様にご提供いただきました。

インフォ＠エコ

読者プレゼント
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■
環
境
活
動
に
取
り
組
む
き
っ
か
け

「
2
0
0
8
年
に
環
境
市
民
が
企
画
運

営
し
た
環
境
N
G
O
が
集
う
セ
ミ
ナ
ー
へ
の

参
加
が
環
境
市
民
の
活
動
に
加
わ
る
き
っ
か

け
で
し
た
」
と
、
坂
部
さ
ん
は
語
り
始
め

ま
し
た
。
大
阪
産
業
大
学
大
学
院
の
人
間

環
境
研
究
科
で
環
境
市
民
の
理
事
で
も
あ

る
花
田
眞
理
先
生
の
研
究
室
で
学
ん
で
い
た

と
こ
ろ
、
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
に
誘
わ
れ
た
の
が

環
境
市
民
と
の
出
会
い
で
し
た
。

■
大
学
院
で
は
食
と
環
境
を
テ
ー
マ
に
研
究
中

以
前
、
製
薬
会
社
に
勤
務
し
て
い
た
頃
、

伝
票
に
書
か
れ
て
い
た
「
E
S
C
O
事
業
」

と
い
う
文
字
を
見
て
、「
こ
の
会
社
は
環
境

の
こ
と
も
や
って
い
る
ん
だ
」
と
興
味
を
持
っ

た
坂
部
さ
ん
。
E
S
C
O
事
業
と
は
、
省

エ
ネ
化
の
提
案
や
総
合
的
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

事
業
の
こ
と
で
す
。
そ
の
会
社
は
地
域
貢

献
活
動
に
も
力
を
入
れ
、
最
寄
駅
か
ら
会

社
ま
で
続
く
道
の
清
掃
活
動
や
環
境
保
全

の
た
め
の
募
金
な
ど
に
た
い
へ
ん
熱
心
で
し

た
。
環
境
へ
の
姿
勢
環
境
問
題
を
な
ん
と

か
し
た
い
、と
思
って
い
た
坂
部
さ
ん
は
、「
企

業
で
あ
れ
ば
実
行
力
も
あ
る
の
で
環
境
の

取
り
組
み
を
す
す
め
る
な
ら
企
業
C
S
R

を
進
め
る
の
が
効
果
的
で
は
な
い
か
」と
思
っ

た
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
大
学
院
で
C
S
R

を
テ
ー
マ
に
研
究
し
始
め
ま
し
た
。
し
か
し

研
究
を
進
め
て
い
く
と
、
し
だ
い
に
地
産
地

消
な
ど
食
の
こ
と
に
興
味
が
湧
き
、
考
え

た
末
、
本
当
に
自
分
の
興
味
の
あ
る
こ
と
を

し
よ
う
と
意
識
が
変
わ
り
、
現
在
は
食
と

環
境
の
研
究
を
し
て
い
ま
す
。

■
ゆ
る
マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ッ
ク

マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ッ
ク
と
は
玄
米
菜
食
を
中

心
と
し
た
食
事
療
法
の
こ
と
で
す
。
体
に

は
よ
い
の
で
坂
部
さ
ん
も
実
践
し
て
い
ま
す

が
、
な
ぜ
も
っ
と
一
般
に
広
が
ら
な
い
の
か
、

と
い
う
こ
と
が
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。
マ
ク
ロ

ビ
オ
テ
ッ
ク
の
考
え
方
を
元
に
、
玄
米
菜
食

を
中
心
に
好
み
に
合
わ
せ
て
魚
や
肉
も
メ

ニュ
ー
に
取
り
入
れ
る
穏
や
か
な
食
事
改
善
、

「
ゆ
る
マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ッ
ク
」
で
あ
れ
ば
、
取

り
組
み
や
す
く
、
も
っ
と
ポ
ピュラ
ー
に
な
る

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
坂
部
さ
ん
。
早
速

こ
の
日
も
「
ゆ
る
マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ッ
ク
を
教
え

る
環
境
市
民
カ
フ
ェ
を
始
め
ま
せ
ん
か
！
」

と
背
中
を
押
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

■
み
ど
り
の
英
会
話
を
通
じ
て

　
初
め
て
知
っ
た
こ
と

み
ど
り
の
英
会
話
は
環
境
関
連
の
話
題

に
つ
い
て
英
語
で
勉
強
す
る
環
境
市
民
の
英

会
話
教
室
で
す
。
坂
部
さ
ん
は
こ
の
教
室
へ

月
3
回
通
って
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
環
境

問
題
を
テ
ー
マ
に
学
ぶ
の
で
、「
と
て
も
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
勉
強
で
き
ま
す
」。
環
境
に
つ
い

て
の
用
語
や
表
現
が
よ
く
身
に
付
い
た
そ
う

で
す
。
こ
の
英
会
話
教
室
の
講
師
、
ペ
イ
リ

ン
先
生
の
故
郷
カ
ナ
ダ
で
起
き
る
山
火
事
の

話
題
で
、
実
は
山
火
事
に
よ
っ
て
植
物
の
種

が
は
じ
け
飛
ん
で
新
し
い
芽
を
出
し
、
再
び

森
林
が
育
つ
サ
イ
ク
ル
が
あ
る
こ
と
を
、
坂

部
さ
ん
は
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
他
に
も

ア
ラ
ル
海
消
滅
危
機
の
こ
と
も
授
業
で
知
り
、

坂
部
さ
ん
は
、
ど
う
も
日
本
で
は
あ
ま
り

知
る
こ
と
で
き
な
い
環
境
ト
ピ
ッ
ク
ス
が
あ

る
よ
う
だ
、
と
英
会
話
を
通
じ
て
気
づ
い
た

そ
う
で
す
。

■
不
適
切
な
テ
レ
ビ
C
M
に
憤
り

最
近
電
力
会
社
の
、
偏
っ
た
考
え
方
を

視
聴
者
に
摺
り
込
ま
せ
て
し
ま
う
よ
う
な

C
M
を
見
て
坂
部
さ
ん
は
憤
慨
し
ま
し
た
。

原
発
の
発
電
時
C
O
2
排
出
量
ゼ
ロ
だ
け
を

強
調
し
、
核
廃
棄
物
を
出
す
こ
と
は
全
く

触
れ
ら
れ
て
い
な
い
の
で
す
。
坂
部
さ
ん
は

「
こ
れ
は
フ
ェ
ア
で
は
な
い
」
と
感
じ
、
そ
の

企
業
に
「
是
正
し
て
欲
し
い
」
と
メ
ー
ル
を

送
り
ま
し
た
。
し
か
し
企
業
か
ら
の
返
信

は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
に
も
携
帯
電
話
で
行

う
ゲ
ー
ム
C
M
で
、
大
人
だ
っ
て
み
ん
な
普

通
に
や
っ
て
い
る
ん
だ
、
と
視
聴
者
に
思
わ

せ
て
し
ま
う
危
険
な
表
現
も
坂
部
さ
ん
は

不
満
に
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
こ

と
が
あ
り
、折
し
も
11
月
27
日
に
行
わ
れ
た

「
環
境
市
民
の
広
告
の
ミ
カ
タ
会
議
」
で

言
っ
て
い
た
、「
C
M
は
モ
ノ
を
売
ろ
う
と
し

て
発
信
し
て
い
る
情
報
」
と
の
環
境
市
民

理
事
の
下
村
さ
ん
の
言
葉
に
と
て
も
ピ
ン
と

き
た
そ
う
で
す
。

■
今
後
の
思
い

「
気
に
な
る
こ
と
を
ト
コ
ト
ン
や
り
た
い
タ

イ
プ
」
と
坂
部
さ
ん
。
書
く
こ
と
が
好
き
、

本
も
大
好
き
な
の
で
、
今
後
は
文
章
を
書

く
こ
と
で
世
の
中
の
役
に
立
ち
た
い
と
抱
負

を
語
って
い
ま
し
た
。

（
文
／
ニュー
ス
レ
タ
ー
編
集
部

　

松
尾 

俊
介
）

坂部	安希さん
会社勤務を経て、現在は大阪産業大学大学院で研
究活動を行っている。現在の研究テーマは食に関す
る環境のこと。楽しく食べて体によい食事のありかた
を研究中。環境市民ではみどりの英会話で環境問題
を題材に英語を勉強。色々なことに興味を持つ性格。

no.67

マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ッ
ク
は
食
と
環
境
を
つ
な
げ
る
ヒ
ン
ト
、も
っ
と

身
近
に
し
て
い
き
た
い
。

（五十音順）

グリーンウォッシュ、私はこの特集を考えはじめるまで、
この言葉を知りませんでした。でも、いくつかの広告に
は疑問を感じていました。ウェブサイトで変だなという
広告を募集をしたところ、私と同じように感じている人
がたくさんいることがわかりした。グリーンウォッシュ
がなくなるようにもっと疑問を伝えていければと思って
います。（ニュースレター編集部　村田 諒平）

編集後記 編集部

有川 真理子
大槻 達郎
風岡 宗人
久保 友美
駒 ゆき香
角出 貴彦
千葉 有紀子

内藤 一樹
中村 桂祐
松尾 俊介
村田 諒平

デザイン
藤本 芳一

目立たないところでも、お力
を貸してくださった方々に、
感謝をこめて—。

北野 博史
栗田 有紀

（五十音順敬称略）
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環境市民に
入会しよう！

（発行）特定非営利活動法人　環境市民　（代表）杦本 育生　（発行人）堀 孝弘

TEL：075-211-3521　IP	電話：050-3581-7492　FAX：075-211-3531
E-mail：life@kankyoshimin.org　URL：http://www.kankyoshimin.org 
〒 604-0932 京都市中京区寺町通二条下ル呉波ビル 3 階（月から金午前 10:00 から午後 6:00）

●環境市民	東海事務所
　TEL&FAX：052-521-0095　IP 電話：050-3604-6182
　E-mail：tokai@kankyoshimin.org　URL：http://www.kankyoshimin.org /tokai/
　〒 451-0062　名古屋市西区花の木 1-12-12　AOI ビル 4 階

●環境市民	滋賀事務所　
　TEL：077-522-5837　E-mail：cefshiga@kankyoshimin.org
　〒 520-0046　大津市長等 2 丁目 9-12　竺 文彦気付

本誌の無断複写・複製・転載を禁じます。「環境市民」登録商標 第4809505号

会員特典
□月刊会報誌「みどりのニュースレター」をお届けいたします。
□行事などの参加費を割引させていただきます。
□環境に関する様々な情報を得たり、また質問や相談ができます。

会費の振込み方法
郵便振替振込用紙に、住所・氏名・電話番号・会員の種類・1） 
送金内容事項をご記入の上、「年会費 + 入会金」をご入金くだ
さい。（※シニア・学生・助成・特別助成会員は入会金不要）

ご入金を確認後、最新のニュースレター、入会記念としてポス2） 
トカードをお届けします。

環境市民は、多くのボランティアと会員の皆さんの参加によって支えられています。
「持続可能で豊かな社会づくり」のために、ぜひ会員になって環境市民の活動を応援してください !

会費・寄付のお振込み先
【郵便振替】 口座番号：01020-7-76578 
 加入者名：環境市民

年会費は一口以上※ 

この印刷物は風力発電による自然エネルギーを使用して
大豆油インキで印刷しました。印刷：（有）糺書房

「環境市民のエコまちライフ」ラジオ番組 京都三条ラジオカフェ（79.7MHz）

身近な話題から旬の話題まで環境の視点から情報発信 ●放送時間：毎週月曜午後１:00 から 1:15（再放送は火曜朝７:00 から）
インターネットでの試聴・ダウンロードはこちら→ URL: http://kankyoshiminradio.seesaa.net/

種別 年会費 入会金
個人会員 4,000円 1,000円
ペア会員 6,000円 2,000円
シニア・学生会員 3,000円 ー
ファミリー会員 8,000円 2,000円
助成会員 10,000円 ー
特別助成会員 50,000円 ー
終身会員 一括　80,000 円
営利法人会員※ 1口 50,000 円 50,000円
非営利法人会員※ 1口 10,000 円 2,000円

寄付をする
住所・氏名・電話番号・寄付金額をご明記の上、下記の振込先
へお振り込みください。

会費

環境市民

呉波ビル
3F

ごみ減らし役立ちハンドブック

こんな本です！ ＊申し込み方法……

　著者：NPO法人環境市民 事務局長　堀 孝弘

　増え続けるペットボトル、なかなか減らないレジ袋、発泡トレイ。容器包装
はリサイクルするにも大きなコストがかかります。そこで、容器包装ごみを減
らすことによって、CO₂も減らせて財布もうれしいヒントをご紹介いたします。

購入希望の場合は、環境市民京都事務局まで、お名前、希
望冊数、送り先住所、郵便番号、電話番号を電話かFAX、
メールアドレスをご連絡ください。支払いは、郵便振込後
払いになります。振込手数料はご負担ください。

定価　500円（税込み・送料別）
▼郵送の場合送料税込み価格：
1部 580円／2部1,080円／3部1,640円

ペットボトルの消費実態など、グラフでわかりやすく＊ 
解説（見出しを目で追ってもわかる内容）
各地の先進的な取り組み事例を紹介＊ 
容器包装を減らす買い物のヒントが満載（リサイクル＊ 
ではなく「元から減らす」）
容器包装を減らした買い物のメリットをデータで紹介＊ 
活動の現場でよく出てくる疑問の声への「想定問答＊ 
集」も掲載


